Nacontrole bij blaaskanker patiénten nu met nieuwe urinetest: Bladder EpiCheck.

Voor wie?

U bent behandeld voor blaaskanker. Bij u groeit de tumor niet in uw blaasspier. De tumor in de blaas
is met een operatie weggehaald (TURT). Maar zoals u weet is er altijd kans dat de ziekte terugkomt.
Daarom onderzoeken wij uw blaas regelmatig. Dit doen we onder andere met een inwendig
kijkonderzoek (cystoscopie): met een flexibel slangetje via de plasbuis worden de plasbuis en de
blaas van binnen bekeken.

De EpiCheck vervangt enkele van deze vervelende onderzoeken.

Er is een kleine groep blaaskanker patiénten die niet in aanmerking komt voor de EpiCheck. Is dat bij
u ook zo, dan zal de uroloog dit met u bespreken.

Wat is EpiCheck?

EpiCheck is een moleculair urineonderzoek die kan voorspellen of de blaastumor is teruggekomen.
Deze test vervangt tijdens de nacontrole enkele inwendige kijkonderzoeken.

U kunt voor dit urineonderzoek zelf een urinemonster per post opsturen naar het laboratorium van
bloedbank Sanquin. U hoeft hiervoor dus niet naar het ziekenhuis te komen. In de informatiefolder
staat precies beschreven hoe u de urine moet opvangen en opsturen.

Het laboratorium van Sanquin onderzoekt uw urine en stuurt de uitslag naar uw uroloog. Uw uroloog
krijgt de uitslag en zal contact op (laten) nemen met u om de uitslag en het vervolg door te spreken.

Ik heb een negatieve uitslag, wat nu?

De kans op een negatieve uitslag is ongeveer 80%. Een negatieve uitslag betekent dat er in de urine
geen tekenen worden gevonden die wijzen op een terugkeer van de ziekte. Met ongeveer 99%
zekerheid is er geen sprake van een agressieve vorm van blaaskanker. U krijgt dan om en om een
inwendig kijkonderzoek (cystoscopie) of een EpiCheck. Bij de volgende nacontrole krijgt u dus een
inwendig kijkonderzoek (cystoscopie).

Ik heb een positieve uitslag, wat nu?

Als de EpiCheck aangeeft dat er afwijkingen in de urine zijn gevonden, zal de uroloog dit aan u laten
weten. Een positieve uitslag betekent in ongeveer de helft van de gevallen dat de blaaskanker is
teruggekomen. Om dit verder te onderzoeken wordt u ingepland voor een inwendig kijkonderzoek
(cystoscopie) op de polikliniek.

Nog vragen?

Stel ze tijdens uw afspraak of neem contact op met de polikliniek Urologie (alle locaties). Te bereiken
op werkdagen tussen 08.30 - 12.00 uur en tussen 13.30 - 15.30 uur via telefoonnummer 071 582
8060.



